Bewegungs-Bingo

Vor dem ersten Spiel ab 2 Spielern

Schneide alle Bewegungskarten aus.

Achtung: Es ist wichtig, dass der Rahmen (schwarz, rot, gelb, blau und griin)
zu sehen bleibt! Wenn du méchtest kannst du die ,Bewegungskarten” vor
dem Ausschneiden auch auf Pappe kleben, dann werden die Karten fester.

Spielvorbereitung

Die schwarzen Bewegungskarten werden gemischt und. verdeckt auf den
Tisch gelegt. Jeder Spieler sucht sich eine Farbe aus (rot, gelb, blau oder
grin) und bekommt seine Bewegungskarten und ein Spielbrett. Anschliefend
wahlt jeder Teilnehmer 9 Bewegungskarten aus seiner Farbe aus und. legt
sie auf seinem Spielbrett ab. Dabei liegt in jedem Feld eine Karte mit dem
Bild nach oben. Die restlichen Bewegungskarten deiner Farbe werden jetzt
nicht mehr gebraucht. Danach kénnt ihr mit dem Spiel beginnen.

Spielablauf

Der jiingste Spieler zieht eine schwarze verdeckte Bewegungskarte. Er sieht
sich die Karte genau an und macht die Bewegung vor. Alle anderen
Mitspieler machen dann die Bewegung nach. Anschliefend schauen alle
Mitspieler auf threm Spielbrett, ob sie die passende Karte zu der
vorgemachten Bewegung auf threm Spielbrett haben. Wenn du die passende
Karte hast, dann darfst du diese Karte umdrehen. Danach geht es im
Uhrzeigersinn weiter.

Ziel des Spiels

Gewonnen hat, wer zuerst senkrecht, waagerecht oder diagonal dret Karten
umdrehen konnte.
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Bewegungskarten

3 x Hampelmann 10 Sekunden

Wandsitzen

10 Sekunden

Standwaage

10 x auf

rechtem Bein hiipfen

10 x auf

linkem Bein hiipfen
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Bewegungskarten

S x Strecksprung 10 Sekunden
y Brett

Knien mit
gestreckten Armen
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Knien mit
angewinkeltem Bein

5 Sekunden
Wandstand




Bewegungskarten

3 x Hampelmann 10 Sekunden

Wandsitzen

10 Sekunden

Standwaage

10 x auf

rechtem Bein hiipfen

10 x auf

linkem Bein hiipfen

5
QIW




Bewegungskarten

5x Strecksprung
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