
Popcorn-Rezept

Du brauchst für eine Popcorntüte:
✓ 1 EL Öl
✓ 1 EL getrocknete Maiskörner
✓ Puderzucker oder Salz

So geht’s:

1. Gib einen EL Öl in einen Kochtopf und erhitze das Öl solange, 
bis sich kleine Bläschen bilden.

2. Jetzt ist das Öl heiß genug. Gib einen EL getrocknete 
Maiskörner zum heißen Öl in den Kochtopf. Wichtig: Setze 
sofort den Deckel auf den Kochtopf!

3. Stelle die Hitze etwas niedriger, sobald du hörst, dass die 
Maiskörner beginnen aufzupoppen und wie sie gegen den 
Deckel knallen. Am Anfang hörst du nur sehr wenige 
Maiskörner springen, dann springen die Maiskörner sehr 
schnell im Topf und danach wird es zunehmend weniger.

4. Du nimmst Kochtopf vom Herd und wenn du keine Maiskörner 
mehr knallen hörst, kannst du den Deckel vom Topf nehmen 
und dein fertiges Popcorn in eine Schüssel füllen.

5. Wenn du möchtest kannst du dein fertiges Popcorn noch mit 
Salz oder Puderzucker bestreuen.


